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Strongman CUP Szemud 2023
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zobacz online: https://gcksir.szemud.pl/kalendarz-imprez/strongman-cup-szemud-2023/

Data
29.01.2023 - 15:00 - 18:00

Zapraszamy na Halowe zawody Strongman CUP Szemud 2023. Wstęp wolny.  Podczas zawodów będzie
możliwość wsparcia datkiem Fundację Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy – podczas 31 finału zbieramy
fundusze na walkę z sepsą.

HALA  WIDOWISKOWO_SPORTOWA W SZEMUDZIE  29 stycznia 2023.

SZTAB 4404 W SZEMUDZIE DZIAŁA przy gminnym Centrum Kultury,  Sportu i  Rekreacji  w
Szemudzie.

NA HALI W SZEMUDZIE OD 9,00 DO 19,00

Zbieramy na walkę z SEPSĄ

9.00 – 15,00 MINI KAWIARENKA dla wszystkich -zapraszamy na kawę i herbatę.

 Dostępna scena z  nagłośnieniem dla  wszystkich chętnych.  Można zaśpiewać (z  własnym
podkładem), wyrecytować wiersz ze sceny np. dla Babci i Dziadka.

I Szemudzki Bieg Serduszek dla WOŚP na dystansie ok 1 kilometra

pierwszych  100  osób  które  ukończą  bieg   otrzyma  medale  .  Bieg  otwarty  bez  godziny
rozpoczęcia i zakończenia- można się zgłosić i zacząć biegać od godziny 9,00 do godziny 15,30.

W tym dniu od godziny 14,00 do godziny 18,00 czynna Biblioteka Publiczna Gminy Szemud z
kiermaszem książek.

15,00-18,00

HALOWY Puchar Strongman CUP Szemud 2023.

Na otwarciu zagra Orkiestra Dęta Gminy Szemud.

BAL przebierańców dla dzieci z nagrodami. Wybory najlepszego przebrania.

Punkt  baloniarza.
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Kawiarenka KGW Głazica.

SATURATOR jak za dawnych lat.

 

18,00

SPEKTAKL NA ZAKOŃCZENIE SZEMUDZKICH WARSZTATÓW TEATRALNYCH DLA DZIECI

„Baśń O BIEDZIE”

 

Z A P R A S Z A M Y
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