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XVII KASZUBSKI BIEG LESOKÓW
2022.08.16

zobacz online: https://gcksir.szemud.pl/artykuly/xvii-kaszubski-bieg-lesokow/

W upalną sobotę 13 sierpnia w Szemudzie odbył się „XVII Kaszubski Bieg Lesoków”. Szemudzki Bieg jest
częścią cyklu Kaszuby Biegają ( biegów 10 kilometrowych). Na starcie w Szemudzie pomimo słonecznej
upalnej (plażowej) pogody stanęło 164 zawodników na dystansie 10 km oraz liczne grono biegaczy w biegu
rodzinnym na 1200 m oraz biegu przedszkolaka. Ze względu na upalną pogodę biegacze mogli skorzystać 
aż z 4 punktów z wodą do picia. W dwóch miejscach na trasie biegu ustawiony był bojowy wóz strażacki
OSP Szemud z kurtyną wodną. Organizatorzy składają serdeczne podziękowania druhom z  OSP Szemud za
zabezpieczenie trasy biegu i ochłodę dla biegaczy w postaci kurtyny wodnej. Na mecie wszyscy uczestnicy
otrzymali dedykowane medale oraz mogli się napić i  posilić w przygotowanej dla uczestników kawiarence.
Najlepsi  zawodnicy zostali  nagrodzeni pucharami i  nagrodami,  które wręczał  kierownik cyklu Kaszuby
Biegają Henryk Miotk wraz z dyrektorem GCKSiR w Szemudzie Tomaszem Stein. Już dzisiaj zapraszamy na
przyszłoroczny XVIII Kaszubski Bieg Lesoków.

KLASYFIKACJA KOŃCOWA  KASZUBSKIEGO BIEGU LESOKÓW w dniu 13 sierpnia 2022r.

OPEN-Mężczyźni

1 miejsce Kujawski Grzegorz:  Przyjaciele w biegu/LKS Ziemi Puckiej (PUCK)  36 minut 28 sekund

2 miejsce Kujawski Łukasz: KUJAWSCY RUNNERS (ŻUKOWO) 38 minut 04 sekundy

3 miejsce Jednachowski Krzysztof: LKS Ziemi Puckiej (PUCK) 39 minut 03 sekundy

4 miejsce Went Jakub : 39 minut 39 sekund

5 miejsce Wronka Cezary: LĘBORK 39 minut 52 sekundy

OPEN-Kobiety

1 miejsce Paprocka Ewelina: GKS Kaszubi Luzino (LUZINO) 42 minuty 54 sekundy

2 miejsce Ławrukajtis Anna: RKS Rumia (RUMIA) 43 minuty 42 sekundy

3 miejsce Głombiowska Zuzanna: RUNPASSION.PL.TEAM (GDYNIA) 45 minut 00 sekund

4 miejsce Klahs Katarzyna: POŁCZYNO    46 minut 26 sekund

5 miejsce Drzycimska Małgorzata: LKS ZANTYR SZTUM (GDAŃSK)  47 minut 40 sekund

NAJLEPSI ZAWODNICY Z GMINY SZEMUD
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KOBIETY

Paulina Rymarz: Pędzące Ślimaki (BOJANO)1.
Anna Jankowiak: Bojano Biega (KOLECZKOWO)2.
Joanna Machura; BOJANO3.

MĘŻCZYŹNI

Paweł Browarczyk: VELOCITY Szemud (SZEMUD)1.
Tomasz Browarczyk: ŁEBIEŃSKA HUTA2.
Artur Milewski : KIELNO3.

GRATULUJEMY!!!
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