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Gminne Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Szemudzie w okresie letnim wychodzi poza swoje mury z
propozycjg do dzieci proponujgc rézne formy aktywnego spedzania czasu. Jedng z nich jest Sztafeta
Sportowa, ktéra juz dwukrotnie odbyta sie na plazy nad jeziorem Wysoka - Wycztok w Kamieniu. O
pierwszym spotkaniu juz pisaliSmy, druga tura odbyta sie 12 sierpnia. Dzieci odpoczywajgce z rodzicami
nad jeziorem chetnie uczestniczyty w niebanalnych zawodach. Musiaty toczy¢ ogromng pitke, by potem
pobiec do punktu zwanego ,mtynarzem”, gdzie przesiewaty piasek do wiaderka, ( byto to o tyle trudne, ze
dzieci w poSpiechu zagarniaty mokry piasek, ktory nie bardzo chciat sie przesypywac), pdzniej biegty do
jeziora by nabra¢ wody do duzego baniaka, przela¢ te wode do mniejszej butelki, nastepnie kijem do
hokeja kula¢ piteczke po piasku z punktu ,A” do punktu ,B”, by potem trafi¢ tg piteczkg w butelke
wczesniej napetniong woda. Jesli nie udato sie za pierwszym razem, czynnos¢ mozna byto powtérzyc¢ az
czterokrotnie. Ostatnim etapem sztafety byt tzw. ,,nabieranie zupy” :) Dzieci ogromng chochlg nabieraty
wode z jeziora do wiaderka. Po jego napetnieniu wystarczyto popedzi¢ na mete. Oczywiscie wszystkim
dziataniom towarzyszyta presja czasu, gdyz to on ostatecznie wskazywat zwyciezce. Z drugiej strony nie
chodzito tu ranking miejsc, a jedynie o dobrg zabawe. | to zamierzenie zostato osiggniete. Kazdy uczestnik
otrzymywat ztoty medal za udziat oraz smacznego batonika ,dla wzmocnienia” po wysitku. Ogétem w
dwdch turach sztafety wzieto udziat 23 dzieci. Najmtodszy uczestnik miat zaledwie 3 latka i byt bardzo
waleczny, cho¢ czasami mama musiata by¢ blisko , najstarsza zas$ uczestniczka miata 12 lat. W naszej
sztafecie wziety udziat zaréwno dzieci z Gminy Szemud, jak i przyjezdne z Gdanska, Gdyni czy Wejherowa.
Zdjecia pokazuja najlepiej z jakim zapatem dzieci podchodzity do wykonywania zadan. Mamy nadzieje, ze
nasza pomorska, kapry$na aura pozwoli nam jeszcze raz w sierpniu zorganizowac¢ sportowg zabawe dla
dzieci.

Zapraszamy do udziatu.
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