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: Zawody dla dzieci w wieku 11, 12, 13 lat

BIEGI: 60 m, 300 m, 600 m (dziewczeta), 1000 m (chtopcy)
KONKURENCJE TECHNICZNE: Skok w dal, rzut piteczkg palantowa, pchniecie kula (13 lat)
Kazdy uczestnik moze wystartowaé w jednym biegu i jednej konkurencji technicznej.
Wymagana jest zgoda opiekuna. Druk zgody dostepny na miejscu w BIURZE ZAWODOW.
Szcegoty na profilu FB pod nazwg , Czwartki Lekkoatletyczne w Bojanie”

Gmina YA A . budujem
Szemud vVIAVV ‘ GCKSlR Spor’gowg
Ciorunct sport SYATAW | 8 SZEMUD Polske

www.szemud.pl | 3


https://gcksir.szemud.pl/kalendarz-imprez/czwartki-lekkoatletyczne-dla-dzieci-w-wieku-1112-i-13-lat/czwartki-lekkoatletyczne/
http://www.szemud.pl

2024.03.29

KONTAKT

email : czwartkiwbojanie@gmail.com

Facebook: http://www.facebook.com/czwartkiwbojanie

Podstawowe informacje o ,Czwartkach Lekkoatletycznych w Bojanie”

Czwartki Lekkoatletyczne w Bojanie to zawody lekkoatletyczne dla dzieci w wieku 11, 12, i 13 lat. Bojano
jest jednym z wielu miejsc w Polsce, w ktérych odbywaja sie zawody ,czwartkowe”. Medalisci klasyfikac;ji
generalnej z Bojana uzyskajg prawo do startu w finale ogdlnopolskim, dlatego nasze zawody odbywajg sie
zgodnie z regulaminem ,Czwartkéw lekkoatletycznych” dostepnym na stronie organizatora catego cyklu
www.czwartki.pl Ogdélnopolski Finat Grand Prix zorganizowany zostanie w dniach 15-16.06.2019 r.
»Czwartki” w Bojanie odbywajg sie na boisku przy hali sportowej, na ulicy Wybickiego 38. Na wiosne 2019
roku konkursy odbeda sie w dniach: 4, 11, 25 kwietnia 9, 16, 23, 30 maja, a 6 czerwca odbedzie sie
konkurs finatowy.

Startujemy zawsze o godzinie 17:00, ale zapisy rozpoczynamy juz od godziny 16:00. Uprzejmie prosimy
zawodnikéw, aby nie zwlekali do ostatniej chwili z przybyciem na stadion.

Do udziatu w zawodach niezbedna jest pisemna zgoda rodzicédw lub prawnych opiekunéw, odpowiedni druk
znajdziecie zawsze w biurze zawoddéw przed kazdymi zawodami.

Udziat w zawodach jest oczywiscie bezptatny.

~,Czwartki Lekkoatletyczne w Bojanie” ruszajg po raz pierwszy na wiosne 2019 roku, dzieki grupie
zapalencéw, nieformalnemu stowarzyszeniu Bojano Biega, wolontariuszy ze szkolnego kota wolontariatu, a
takze dzieki przychylnosci i wsparciu lokalnych wtadz samorzadowych.

Skrécony wyciag z regulaminu:

e Dla kazdej lokalizacji ,,Czwartkdw Lekkoatletycznych” prowadzona jest klasyfikacja generalna w
trzech grupach wiekowych:
o 11 lat i mtodsi (rocznik 2008 i mtodsi)
o 12 lat (rocznik 2007)
o 13 lat (rocznik 2006)
* Klasyfikacja generalna prowadzona jest osobno dla dziewczat i chtopcéw.
e Zawody odbywajg sie w 3 konkurencjach biegowych:
o Dziewczeta: 60m, 300m, 600m
o Chtopcy: 60m, 300m, 1000m
o A takze w nastepujgcych konkurencjach technicznych:
o skok w dal
o rzut piteczkg palantowg
o pchniecie kulg (tylko trzynastolatki)
o skok wzwyz (o ile sg mozliwosci techniczne). W Bojanie tej wiosny skoku wzwyz nie bedzie.
e Kazdy z zawodnikéw moze wzig¢ udziat w jednym biegu oraz w jednej konkurencji techniczne;j.
e Prawo startu w Finale Ogdlnopolskim Grand Prix uzyskajg zawodnicy, ktérzy uczestniczyli
przynajmniej w pieciu konkursach oraz w konkursie finatowym.
o Czwartki Lekkoatletyczne w Bojanie - karta zgtoszenia
e Czwartki Lekkoatletyczne w Bojanie - plan i harmonogram
e Regulamin 2018-2019 Polska
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