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29 stycznia 2023. Strongman CUP Szemud 2023 i 31
Finat WOSP

2023.02.10
zobacz online:
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Puchar Strongman CUP Szemud 2023 z parze z 31 finatem WOSP.

W dniu 29 stycznia na Hali Widowiskowo-Sportowej w Szemudzie odbyty sie zawody sportowe Strongman
CUP Szemud 2023. Otwarcia zawodéw dokonat Wéjt Gminy Szemud przy akompaniamencie Orkiestry Dete;
Gminy Szemud pod dyrygenturg Wojciecha Kubika. W zawodach uczestniczyto 5 zawodnikéw : Dariusz
Wejer, Oskar Ziétkowski, Dariusz Btaszczyk, Robert Cyrwus oraz Adam Roszkowski. Sedziami w
Szemudzkich zmaganiach sitaczy byli: Konrad Karwat, Arkadiusz Tancula, Mateusz Ostaszewski i Maciej
Hirsz. Zawody staty na bardzo wysokim poziomie, a walka o pierwsze miejsce przy licznie zgromadzonej
publicznosci trwata do samego konca.

Zwyciescy w poszczegdlnych konkurencjach:

Nosidto 320 kg (2x12 metréw): Adam Roszkowski 12,09 sekund

Alex na maksa z wynikiem 180 kg : Adam Roszkowski i Oskar Ziétkowski
WOK 360 kg (2x12 metréw): Adam Roszkowski 12,51 sekund

Martwy cigg 320 kg : Robert Cyrwus 9 powtdrzen

Zegar : Robert Cyrwus 800 stopni

Zatadunek kul: Robert Cyrwus, 4 kule 37 sekund.

Wyniki koncowe zawoddw przedstawiaty sie nastepujaco:

Robert Cyrwus: 25 pkt
Oskar Zidtkowski: 23,5 pkt
Adam Roszkowski 22,5 pkt
Dariusz Bfaszczyk 13 pkt
Dariusz Wejer 6 pkt

Bk

Oczywiscie zawodom towarzyszyto mndstwo atrakcji publicznosci ( w szczegélnosci dla dzieci) : dmuchany
plac zabaw, ,baloniarz”, zabawa przebierancéw, krétkie zmagania sportowe w przerwach pomiedzy
poszczegdlnymi konkurencjami. W kawe i stodkosci mozna sie byto zaopatrzy¢ w kawiarence, ktéra
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podczas zawodOw prowadzity panie z KGW Gtazica. Atrakcjg, ktorg przygotowato Gminne Przedsiebiorstwo
Komunalne Szemud byt SATURATOR jak za dawnych lat. Dzieki temu mtodzi ludzie mogli sprébowac napoju
mtodosci rodzicéw, a osoby starsze powspomina¢ dawne czasy. Dodatkowo podczas zawoddw czynna byta
Biblioteka w Szemudzie z okazjonalnym kiermaszem ksigzek. Tradycyjnie zawodom w Szemudzie od lat
towarzyszy réwniez szczytny cel: Zbiérka datkéw w ramach finatéw WOSP. W tym roku Fundacja Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy organizowata juz 31 finat. Wolontariusze sztabu WOSP sztabu dziatajacego
przy Gminnym Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Szemudzie podczas trwajgcych zawoddéw zebrali
tacznie kwote ponad 14 000 ztotych. Sktadam serdeczne podziekowania wszystkim darczyhcom. W tym
roku 31 finat WOSP przeznacza zebrane pienigdze na wyposazenie szpitali w urzadzenia pozwalajace na
przyspieszenie diagnostyki zakazen. Hastem finatu byto ,Wygramy z sepsa”. Dziekuje réwniez wszystkim
firmom i osobom ktére wspétpracowaty przy organizacji zawoddéw jak réwniez 31 finatu WOSP w Gminie
Szemud. Szczegdlne podziekowania kieruje do firm ktére przekazaty gadzety na licytacje , miedzy innymi:
Armet-Bis, Zjednoczony Bank Spétdzielczy, Ultramare, Gmina Szemud. Petna lista darczyncéw dostepna na
stronie internetowej GCKSIiR w Szemudzie. Dziekuje Wéjtowi Gminy Szemud za prowadzenie licytacji, panu
Marianowi Stuba za pomoc organizacyjng. Wszystkim wolontariuszom (9 uczniéw szkét podstawowych z
Czestkowa, Jelenskiej Huty i Szemuda) dziekuje za poswiecony czas i zaangazowanie ktére nie dotyczyto
tylko tego dnia. Na najwytrwalszych kibicéw na koncu zawoddw czekata wspaniata niespodzianka. Zaraz
po zakonczeniu zawoddw na sali korekcyjnej Gminnego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji odbyt sie
spektakl teatralny ,O biedzie”. Scenarzystami i rezyserami tego spektaklu byli; pani Aleksandra Perz i
Benjamin Koralewski. Spektakl byt podsumowaniem pracy uczestnikdw feryjnych warsztatéw teatralnych w
Szemudzie, a aktorami dzieci i mtodziez ktéra sie na te warsztaty zgtosita. Dla mtodych aktoréw wielkim
przezyciem byt wystep przed tak liczng publicznoscia. Wszyscy wspaniale poradzili sobie z przydzielonymi
rolami a gromkie oklaski po spektaklu byty tego najlepszym dowodem. Zapraszamy za rok na zawody
Strongmen CUP 2024, ktérym beda towarzyszyli wolontariusze WOSP ze sztabu przy GCKSIiR w Szemudzie.

Tomasz Stein

www.szemud.pl | 2


http://www.szemud.pl

2024.03.28

www.szemud.pl | 3


https://gcksir.szemud.pl/artykuly/29-stycznia-2023-strongman-cup-szemud-2023-i-31-final-wosp/dsc_0557-4/
http://www.szemud.pl

