	Plan  zajęć  stałych

	HALA SZEMUD  -  2016/2017

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SALA  KOREKCYJNA
	GODZINY
	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA
	CZWARTEK
	PIĄTEK
	GODZINY

	
	14.30-15.00
	
	
	
	
	
	
	14.30-15.00

	
	15.00-16.00
	
	15.15-17.30
Taniec
	
	15.15-17.45
Taniec

	
	15.00-16.00

	
	16.00-17.00
	
	
	
	
	
	16.00-17.00

	
	17.00-18.00
	17.45-18.45
AEROBIK

	
	17.00-18.00
zajęcia dla dzieci 
	
	
	17.00-18.00

	
	18.00-19.00
	
	17.30-20.00
KARATE

	
	
17.45-20.15
KARATE

	
	18.00-19.00

	
	19.00-20.00
	19.00-20.00
BOKS
	
	19.30-20.30
TANIEC
	
	19.00-20.00
BOKS
	19.00-20.00

	
	20.00-21.00
	
	
	20.15-21.45
TANIEC
	
	20.30-22.00
TANIEC
	
	20.00-21.00

	
	21.00-22.00
	
	
	
	
	
	
	21.00-22.00








