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II ULTRA BIEG NA GORE ̨DONAS

W tym roku ze względu na przykre okoliczności, pod nazwą:

„ULTRA BIEG NA GÓRĘ DONAS DLA IRYNY i PRZEMKA”

Z historią Przemka i Iryny oraz wydarzeniami ostatnich dni mieliśmy okazję zapoznać się chociażby pod
p o n i ż s z y m i  l i n k a m i :
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1655019458165780&set=p.1655019458165780

Podczas biegu będziemy zbierać datki, ofiary dla Naszych Biegowych Przyjaciół, którzy ulegli wypadkowi i
potrzebują Naszego wsparcia. Myślami, datkami, każdym najmniejszym nawet fluidem energii.

Wszystko co uda nam się zebrać zostanie przekazane na konto:

https://zrzutka.pl/mxesfx?fbclid=IwAR0albb2JFp65gbqpTmPaLJfewvkiI9PmdI1jeTx5hkeDJsYwTBhfgS7JhY

 

Podobnie jak w zeszłym roku chcielibyśmy Wam zaproponować Ultra Trening lub jak ktoś z Was woli Małe
Ultra Sciganie z Bojana (tym razem ze stadionu przy ul. Warszawskiej 17) na Górę DONAS. Pet̨le ̨o długości
ok. 12 km pokonujemy 4 razy. Jeżeli ktoś chciałby pokonać krótszy dystans albo dłuższy, oczywiście będzie
miał taką okazję. Tak, by można było we własnym zakresie supportować sie,̨ na stadionie/parkingu
start/meta.

Start Biegu odbędzie się w sobotę o godz. 7.00,  26 marca przy ul. Warszawskiej 17.

Trasa biegu bed̨zie oznaczona taśmami biało-czerwonymi. Na parkingu będzie możliwośc ́pozostawienia
samochodu i skorzystania z małego poczes̨tunku: kawa, herbata. Podobnie jak w zeszłym roku.

Wszystkich zainteresowanych wspólnym spotkaniem sie ̨na świeżym powietrzu prosimy o zgłaszanie się
pod linkiem:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrjObQB4QR2-yMbgG33WTXhIXoa-TkTh1BuxbbPZbOq9KUkQ/vi
ewform?usp=sf_link

W sprawach organizacyjnych informacji udzielają Andrzej Mazur tel. 697 058 385 lub Paweł Tkaczyk tel.
608 021 315.
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