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Zapraszamy na sitownie do Hali Sportowej w Bojanie !!!

2018.09.13
zobacz online: https://gcksir.szemud.pl/artykuly/zapraszamy-na-super-silownie-o-hali-sportowej-w-bojanie/

Zapraszamy wszystkich chetnych na super sitownie do Gminnej Hali Widowiskowo - Sportowej
w Bojanie.

Posiadamy 4 uniwersalne atlasy do wykonywania bardzo szerokiej gamy ¢wiczen na wiekszos¢ partii
miesni , 3 pitki gimnastyczne , maty do yogi, 5 kompletéw (par) réznych hantli, sztangi tamana i prosta
, komplet réznych obcigzen , gdzie kazdy moze znalez¢ cos$ dobrego , 2 profesjonalne , stabilne i
bezpieczne taweczki ptaskie , 6 rowerkéw Kettlera , profesjonalng bieznie elektryczng Torino ze
zmiennym nachyleniem konta natarcia , stepper mechaniczny , nowy orbitrek elektryczny firmy York ,
ekspander , kule kettlebell , do ¢wiczeh ogdlnorozwojowych spalajacych w szybki sposéb tkanke
ttuszczowg oraz pieknie rozwija cata sylwetke kliknij TUTA] ABY DOWIEDZIEC SIE WIECE). Ponadto
posiadamy skakanke i wiele , wiele innych sprzetéw i urzadzen. Posiadamy takze sprzet grajacy , przy
ktérym mozna ¢wiczy¢ stuchajac radia lub wtasnej muzyki dostarczonej na dysku przenosnym USB. Jest tez
przestronne lustro , ktére pozwala kontrolowa¢ swojg technike i podziwia¢ efekty swoich ¢wiczenh oraz
diety. Sciany catego pomieszczenia zdobig wizerunki sportowcéw i sportsmenek . Dzieki czemu wiadomo
do jakiej formy dazy¢. Dyskrecje pomaga zachowac obklejone specjalng folig drzwi na hale gtéwnga. Na
wyposazeniu sitowni sg tez nowe prysznice i szatnie. Dlatego kazdy moze czuc¢ sie komfortowo.

UWAGA !!! KARNET MIESIECZNY BEZ OGRANICZEN TO JEDYNIE 45 Zt '!!

Sitownia jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach od 6.30 do 22.30

Bardzo goraco polecam , gdyz w okolicy nie ma na prawde tak doskonatego miejsca do treningéw !
Ponizej przedstawiam link do wirtualnego spaceru po tym dziale naszej hali sportowe;j:
http://static.vtour.pl/miasta/szemud/

https://www.facebook.com/salasportowabojano/timeline

Pozdrawiam serdecznie !!!

Jan Hallmann

telefon : 661120678

j.hallmann@szemud.pl
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